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BUKOPUCTAHHSA JIMKOPOCJI0I CHPOBUHHA
JJIA ITIPUT'OTYBAHHSA LYKATIB

VY cydJacHHX yMOBax Ba)XIMBOTO 3HA4YCHHS HAaOyBalOTh IHMTAHHSA
SKICHOTO XapuyBaHHs HaceleHHs YKpaiHu, ¢(opMyBaHHS CTIMKOCTI
OpraHi3My JIIOAMHH JI0 BIUIMBY 30BHILIHBOTO cepenoBuina. Cepell YNHHUKIB
XapuyBaHHS, sSKi MarOTh OCOOJMBE 3HAUCHHS IS MIATPUMKH 3JI0pPOB’f,
Npare3JaTHOCTI Ta aKTHBHOTO JOBTOJIITTS JIIOJMHH, BEIUKA POJIb HAJIEKHUTH
MOBHOI[IHHOMY Ta pETYJSIpHOMY NOCTa4aHHIO J0 OpraHi3aMy I[IHHHX
peuoBuH. [l po3B’si3aHHSA i€l MpoOJEeMH BaKJIMBUM € BHKOPUCTaHHS
JIUKOPOCIIOi CHPOBHUHH.

Jlnkopoci KyabTypy 3aliMaroTh BEJMKI IUIOMNII HA TepuTopii YKpaiHu.
Tyr Moxna 306uparm g0 1 MuH. TOHH 1i€i cupoBuHH Ha pik. OmHaK
(haKkTHYHO 3aroTiBIs AMUKOPOCIUX CKIaAae Bchoro nonax 20 THC. TOHH.
[TpudnHAMU LBOTO € HEJOOLIHKA 3HAYEHHs TaKOi CHPOBHHHU Y XapdyBaHHI
JIOMVHY, BiJANaJCHICTh MepepoOHMX MYHKTIB Bill Miclb 30HpaHHS Ta
3aroTiBjli, a TaKOX BIJCYTHICTb INPOTPECHUBHUX CIIOCOOIB  mepepoOKn
IUTOJIOBO-SIT1THOT CHPOBHHH.

[MopiBHANBHMIA aHaJ3 AMKOPOCIIOI Ta KyJIbTYpHOI CHPOBHMHHM IIOKA3aB,
0 32 BMICTOM OIOJIOTIYHO AaKTUBHHX pEYOBMH OllbIIa YacTHHA
JIMKOPOCIIMX MEpeBEpIIye aHAJIOTIYHI KyJIbTYpHI mionu Ta sromu. Otxe,
IUKOpOCIa CHPOBHHA — 1€ OJWH 13 HAMBAXIMBIMINX CIIOKHUBHUX
MPUPOJHUX pecypciB YKpaiHM, SKHHA MOXHA BHKOPHUCTOBYBAaTH IS
PO3IMINPEHHS aCOPTUMEHTY XapUOBUX BUPOOiIB POCIMHHOTO TIOXOKEHHS.

Cmig  BiI3HAYWTH, IO BHUKOPHUCTAHHS JUKOPOCIOI CHPOBHHH €
0COONMBO  CHIPYSITIMBUM JUIsl BUPOOHMIITBA IUIOMOBUX IIYKAaTiB, IO
BIIPI3HAIOTBCS BEJIMKMM  BMICTOM  O10JIOTiYHO aKTUBHHUX pPEYOBHH.
ACOpPTUMEHT IyKaTiB Ha pUHKY YKpaiHu OOMEXeHHWH 1 mpencraBieHUil B
OCHOBHOMY IUIOJIOBO-SITITHUMH IIyKaTaMH 3aKOpJOHHHMX BHpOOHUKIB. Lli
I[yKaTH MaloTh HEBUCOKY Xap4OBY LIHHICTh Ta HEJOCTYITHI IIUPOKOMY KOJIY
CIHOXKMBaUiB YHACTIJOK BUCOKOI BapTOCTI.

IcHyroya TexHosOTisS BHPOOHHUITBA IYKAaTiB BKJIIOYA€E IiJITOTOBKY,
OnaHIIyBaHHS Ta yBaplOBaHHS ILIOAIB. [liAroTOBYI mpoliecH Ta TersioBa
00poOKa 3a TpamuIiHHUX CIIOCOOIB BUPOOHHWIITBA IYKATIB MPUBOASATH O
THX HeOaXaHUX 3MIH Yy CTPYKTypi OiOJIOTIYHO aKTHMBHHX PEYOBHH, SKi



OB’ 5I3aHI 3 XapyoBOIO IIIHHICTIO Ta OPTaHOJENTHYHUMHU TMOKA3HUKAMH
TOTOBOI MPOIYKIITii.

Bymno po3po0ieHo HOBI MPOAYKTH 3 IUKOPOCHHX IUIONIB — I[yKaTH.
Iykatu roTyBamu 3 AWKUX S0MyK Ta Tpyml. TeXHOJNOTIYHHI mporec
BUpPOOHHUIITBA IIYKATiB CKJIANAEThCS 3 €TalliB IMATOTOBKA CHPOBHHH,
ToTiepeIHHO1 Ta OCHOBHOT 0OpOOKH.

[Micns  iHcnekuii, copTyBaHHsS Ta BUTPUMYBAaHHS B PO3YMHI KyXOHHOI
COJIi Ta JIMMOHHOI KMCJIOTHU TUTOM BUTPUMYBAJIH Y TIPSIHOMY MapuHasi. Jis
LBOTO CyXl1 TpaBH IHCIEKTYBaJM Ta IOAPIOHIOBAIM IO PO3MIpy 2...3MM.
Habip apomaTuunux TpaB (M’ ATy, 4abpelb, MATCPHHKY) 3aIHBAIH Tapsuo0
Bogoro 3a temneparypu 90 C i macroroBanu npotsarom 60 xsuinuH. Tpasu
OpaJii B OJJTHAKOBUX MPOMOPIIisIX, CIiBBiTHONICHHS MacH TPaB 0 MacH BOJIU
cranoBmwio 1:10. Exctpakt (ijgbTpyBajiu, OXONOMKYBAIHN JI0 TEMIEPaTypu
70...75 C, nomaBanmu 0,3% ouTOBOI KUCIOTH 0 MacH eKcTpakTy. OCHOBHA
MeTa BHTPUMYBAaHHS TUIOMIB y MapWHAAI — IOCTYNOBE PO3M SIKIICHHS
KIITAHHOI OOOJIOHKH ISl TIoJieTmeHHs audy3ii mykpy 0 IUIOMIB, a TaKOX
TIOJTIMIIIEHHS] CMAaKOBHX SIKOCTEH MPOJYKTY, 30aradeHHsT HOro apoMaTuIHOL
raMu, HiJIBUILEHHS JIIKyBaJbHUX BIACTUBOCTEH.

3anpornoHOBaHa ~ TEXHOJNOTiS  JO3BOJIIE  YHUKHYTH  OIepaii
ONaHIIyBaHHs, 3a PaXyHOK YOro BUTpAaTH BITaMiHIB Ta IHIIMX LiHHUX
PEYOBUH HECYTTeBI. Tak0kK CKOPOUYETHCS TPHUBATICTh HACTYITHUX OIICpAIliid
OCHOBHOI TEIUTOBOi 0OPOOKH — BUTPUMYBAHHSI TUIOJIB Y IIYKPOBOMY CHPOITI
Ta HACTOIOBAaHHA MK YBapIOBaHHSAMHU. BUKOPHUCTaHHS OLTOBOI KHUCIIOTH
JI03BOJISIE 30eperTu GopMy IIOIIB.

[Ticns BUTpUMYBaHHS TUIOZIB iX HicTaBaau 3 MapwHATy Ta Ha HOTro
oCcHOBI rotyBanu 1ykpoBuii cupon 60...65%xonnenrpamii. [Ipu mpomy
BHKOPUCTOBYBaJM YacTHHY MapWHAAy Tak, moO CIiBBIIHOIIEHHS MacH
IJIOMIB 70 Macu cupomy craHoBwio 1:1. Mapunanm, SKHHA 3aJUIIABCS,
3aCTOCOBYBAJIM JIJII BHTOTOBJICHHS HAcTymHOiI mapTii mykatiB. Ilmomm
3aBaHTAKyBaJdW B I[yKPOBHI CHpPON Ta BHUTPUMYBAIU 3a TEMIEPATYpU
70...75 C npotsirom 60 xB.

Jist inTeHcu(ikanii TpUBAJOro MPOLIECY yBAapIOBaHHS HependadeHo
IUKITIYHE YEPryBaHHS KOPOTKOYACHOTO KHITIHHSA Ta OXOJIO/DKCHHS 3a
PaxyHOK 3MiHH PO3PS/KECHHs B amapaTi Ta OPUIMHEHHS MOjJadi mapu 10
Hporo. Jlami yBapeHi IUIOAM BIAOUISIIM Bif CHPOITY, MiACYIIyBadd 3a
temneparypu 50...58 C nmo konnenrpauii cyxux peuosun 80...83%rTa
36epiramm 3a temmneparypu 0...20 C ta BigHocHOI Bostorocti mositps 75%.

Crin BiI3HAYWTH, MO 3aBISKH paIliOHATbHUM PEKHMAaM MiArOTOBUUX
omepaliii i3 CHpOBHHOIO CKOPOUYYBAIIMCH TPUBATICTh yBapIOBaHHS OB Y
mykpoBomy cupormi Ha 15...20% Brpatn cupoBunu — Ha 5%, 30epiramch
HiTICHICTH, (popma Ta mpuBaOIMBHI 30BHIIIHIA BUTJIST TOTOBUX ITyKaTiB.



