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Робота присвячена дослідженню якості комбінованих 

кисломолочних напоїв з пребіотичними властивостями, виготовлених 
на основі молочної сироватки з використанням заморожених 

дрібнодисперсних добавок у формі наноструктурованих пюре з 

топінамбура, яблук, гарбуза, цитрусових, а також фітоекстрактів із 

НЛПАРС порівняно з аналогом. 

Установлено, що розроблені напої відрізняються від аналога 

високим вмістом БАР (вітаміну С, β-каротину, фенольних сполук, 

дубильних речовин тощо) та пребіотиків – інуліну, пектину, целюлози 

(табл.). 

Таблиця  

Вміст БАР та пребіотиків комбінованих кисломолочних напоїв 

порівняно з аналогом 

Найменування  
показника 

Комбіновані 
кисломолочні напої 

Йогурт питний 

«Яблуко-

кориця», 2,5% 

жирності ЗАТ 

«Галичина» 

(аналог) 

Топі-
Лакто

нія 

Лакто
-

Карот
ин 

Лакто
-Мікс 

L-аскорбінова кислота, мг в 100 г 40,8 38,9 48,6 10,0 

β-каротин, мг в 100 г 5,4 6,5 5,3 0 

Фенольні сполуки (за хлороген. к-тою), мг в 100 г 61,7 53,2 50,2 0 

Дубильні речовини (за таніном), мг в 100 г 42,6 39,5 38,8 0 

Інулін, % 6,2 4,2 5,8 0 

Пектин, % 1,1 1,3 1,6 0,9 

Целюлоза, % 1,5 1,8 2,1 2,0 

Загальний цукор, % 6,9 6,7 6,8 12,0 

Органічні кислоти, % 1,8 1,8 1,9 2,0 

Сухі речовини, % 14,1 13,2 12,7 14,2 

 
Так, наприклад, за вмістом L-аскорбінової кислоти розроблені 

комбіновані кисломолочні напої здатні задовільнити добову потребу 

людини на 40–50%, а за вмістом β-каротину – на 65–80%. Тому їх можна 

віднести до функціональних оздоровчих продуктів та використовувати в 

профілактичному харчуванні з метою підвищення імунітету. 
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	Сушені овочі – це продукти, які піддають термічній обробці, видаливши зайву вологу, щоб забезпечити їх зберігання. У свіжих овочах міститься близько 80–90% води. З цієї причини вони є швидкопсувними продуктами, які дуже швидко в’януть і гниють. Якщо з...
	Устриці – витончений, вишуканий і вельми дорогий делікатес, який цінується не тільки за свій смак, але і за свої небувалі корисні властивості. Що примітно, устриць їдять свіжими, прямо з раковин, злегка збризкуючи лимонним соком. Варто зазначити, що о...
	З метою подовження строку споживання устриць у сирому вигляді, кафедрою хімії, мікробіології та гігієни харчування ХДУХТ проводиться дослідження антимікробної активності препарату «Магнетофуд» на устрицях Fine de Claire. На сьогоднішній день було досл...
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	Розвиток засобів автоматики й електроніки, перш за все механізмів і пристроїв програмного управління, дозволяє виконувати ці функції на якісно вищому рівні, а саме  керувати роботою агрегатів з оптимізацією режимів їх роботи, адаптацією режимів, додаю...
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	За оцінкою фахівців, світовий ринок холодильного обладнання (з урахуванням таких сегментів, як монтаж і сервісне обслуговування) досяг в 2017 році обсягу в 96,3 мільярда доларів США, що на 4,6% більше показника 2016 року. При цьому на комерційний сегм...
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	З точки зору розподілу по регіонах найбільшим ринком холодильного обладнання залишається Північна Америка з об’ємом 13,4 мільярда доларів США. Слідом з 10,6 мільярда доларів йде Азія. Обсяг європейського ринку склав в 2017 році 9,7 мільярда. На частку...
	Підвищена увага до питань продовольчої безпеки, а також процеси модернізації, диверсифікації та глобалізації харчової поведінки сприяють інтенсивному росту ринку холодильного обладнання і збільшення інвестицій в такі елементи «холодильних ланцюжків», ...
	Обладнання для «холодильних ланцюжків» можна розділити на промислове і торгове. При цьому торговий сегмент ділиться на обладнання для супермаркетів, магазинів крокової доступності і торгових автоматів. У промисловому сегменті розрізняють обладнання дл...
	У Європейському Союзі розвиток ринку обладнання для «холодильних ланцюжків» обумовлено зростанням популярності заморожених продуктів – перш за все в Німеччині, Франції, Великобританії, Італії та Іспанії. Крім того, свій внесок робить і посилення вимог...
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