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Проголошуючи людину найвищою соціальною цінністю, 

закріплюючи пріоритет її прав та свобод, як один з основоположних 
принципів правової держави, Основний Закон України одночасно 
встановлює засади правового регулювання права людини на достатній 
життєвий рівень. Зокрема, вперше закріплено у ст.48 Конституції 
України одне із найважливіших соціально-економічних прав людини і 
громадянина – право на достатній життєвий рівень для себе і своєї 
сім’ї, що включає достатнє харчування, одяг, житло. Дане положення 
відтворює вимоги ст.25 Загальної декларації прав людини щодо 
забезпечення високої якості життя на засадах соціальної 
справедливості, досягнення гідного життєвого рівня. 

Конституційне право громадян України на достатній життєвий 
рівень тісно пов’язано з іншими правами та цілком залежить від їх 
забезпечення. Тобто забезпечення даного права залежить від реалізації 
права на працю, на підприємницьку діяльність, охорону здоров’я, 
освіту, право на безпечне для життя і здоров’я довкілля, право на 
житло, соціальний захист тощо. 

Конституційно-правовий механізм забезпечення права на 
достатній життєвий рівень складається із системи нормативно-
правових актів, що закріплюють соціальні права громадян, в т.ч. право 
на достатній життєвий рівень, а також спрямованість діяльності 
держави у створенні умов на забезпеченні прав і свобод людини та 
дотриманні їх гарантій; органів державної влади та органів місцевого 
самоврядування, наділених компетенцією забезпечення права на 
достатній життєвий рівень; системи громадських організацій, 
покликаних сприяти задоволенню соціальних стандартів тощо. 

Насамперед, право на достатній життєвий рівень передбачає, 
що рівень заробітної плати громадян України має забезпечувати 
людині гідне існування. 

Питанням додержання конституційних прав і свобод людини і 
громадянина та захисту їх прав присвятили свої наукові праці 
Н.Карпачова, А.Колодій, В.Погорілко, В.Тацій, Ю.Тодика, А.Олійник 
та ін.  


