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Вирощування соняшника та виробництво соняшникової олії – це одна з тих 

галузей, де Україна залишається одним зі світових лідерів. Соняшникова олія 

займає 4 місце у світі за рівнем споживання, хоча, на відміну від пальмової, 

соєвої та рапсової, використовується лише у харчовій промисловості. Україна з 

року в рік нарощує виробництво соняшникової олії та географію її експорту.  

В Україні вирощується майже одна третя від загального обсягу соняшника, 

а саме 32%. Найсильнішими конкурентами є Россія з обсягом вирощування 

24% і спільний ринок країн ЄС, який складає 20% від загального обсягу. За 

останні 6 років а саме з 2011 по 2017 роки площі посівів соняшнику значно 

зросли з 2,5 до 6 мільйонів гектар. Також в останні роки в Україні завдяки 

правильному використанню добрив та правильному підбору сортів соняшнику 

можна побачити значне підвищення врожайності, в середньому з 0,9 до 2,2 т/г. 

Популяризація здорового способу життя в світі привела до збільшення 

попиту на соняшникову олію тому що її можна розглядати як більш дешевий 

замінник оливкової олії. В Україні ринок високо олеїнової олії ще повністю не 

сформований і на даний момент не існує стандарту за яким можна визначити 

вміст олеїнової кислоти в готовій продукції. 

Виходячи із здобутих мною матеріалів можна зробити висновок, щодо 

перспектив розвитку високо олеїнового ринку, враховуючи дуже великий 

експортний потенціал олійного продукту, можна сказати що цей напрямок буде 

активно розвиватися.  


