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The article is devoted to theoretical aspects of studying the role of conflicts in 

the transformation of the modern family. Existing scientific research shows that family 

conflicts play a major role in the communication of family members, in defending 

personal boundaries and resolving problem situations, disputes, and affect a favorable 

atmosphere and harmony in relationships. 

Сім'я в соціумі в першу чергу виступає цілісною системою, але має свої 

порушення, насамперед в поведінці у суспільстві, дисфункція внутрішньо-

сімейної взаємодії подружжя, нерозуміння сутності сім'ї, взаємовплив між 

різними поколіннями, сімейна динаміка, девіантність одного або всіх партнерів 

та залежність, наявність частих сварок з різних причин, фрустрація базових 

сімейних потреб в сім'ї. Існують наукові дослідження, що свідчать про головну 

роль сімейних конфліктів у комунікації членів родини, для відстоювання 

особистих кордонів та вирішення, проблемних ситуацій, суперечностей та 

впливає на сприятливу атмосферу і гармонію в стосунках. 

Інститут сім'ї піддається впливу сучасної трансформації, дослідження  

сімейних конфліктів дає змогу краще розуміти трансформації функцій 

соціального інституту сім'ї, норм сімейних цінностей, компетенції регулювання 

розподілу в сім'ї функцій між дорослими членами родини та родичами, які 

мешкають на одній території, правові, матеріальні, майнові та юридичних 

функції  щодо законодавства України.  

В соціумі сім'я слугує інструментом, який виконує найбільш важливі 

функції, наприклад: сприяє покращенню демографічної ситуації в країні, дає 

первинну соціалізацію дітей, підтримує життєдіяльність та розвиток членів групи. 

Вивчення проблемних ситуацій, конфліктів в родині, має практичний і 

теоретичний сенс в сімейних стосунках. Дослідження довели, що велика 

кількість розлучень в останній період трапляється через нестабільність шлюб, та 

не порозуміння між партнерами. Маємо безліч чинників, які впливають на 

погіршення в родинних стосунках, насамперед це: асоціальний спосіб життя, 

вихідці з проблемних сімей, наявність конфліктних ситуацій, проблемність 

шлюбу, співмешкання та традиційного (цивільного), адаптація партнерів по 

шлюбу, розвиток подружжя на різних етапах спільного життя та ін.  

Теоретична позиція на тенденцію трансформації в українському 

суспільстві, щодо сім'ї як соціального явища, як малої соціальну групу, дає 

можливість встановити: зразок певних позитивної умов життєдіяльності, через 

призму норм передбачені для задоволення сімейних потреб; зобов'язання між 

чоловіком і дружиною (жінкою), передбачені дотримування відповідальності, 

самореалізації кожного з подружжя, підтримка фізичного та психічного здоров'я, 

забезпечення соціального контролю в усіх сферах, пов'язані з роботою, навчання, 

дозвіллям, спільним  відпочинком та навколишнім середовищем. 


