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Капитальный ремонт двигателя лучше 
всего доверить профессионалам. У них и 
специальное оборудование имеется, и спе-
циалисты хорошо обучены, и опыт практи-
ческой работы большой. Именно профес-
сиональная работа, выполненная специа-
листами, позволяет восстановить работо-
способность двигателя до первоначальной.

А вот для продления надежной дол-
говечной работы двигателя, чтобы 
максимально отодвинуть капиталь-
ный ремонт, необходимо своими си-
лами качественно и в полном объе-
ме проводить операции техническо-
го обслуживания и диагностики.  При 
этом меняют не только масло, фильтры и 
регулируют «тепловые» зазоры в клапан-
ном механизме, а и обращают внимание на 
состояние деталей цилиндро-поршневой 
группы, вкладышей коленчатого вала. И 
это закономерно, поскольку именно от 
них в первую очередь зависят технико-
экономические показатели работы двига-
теля, его надежность и безотказность.
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Но к сожалению, даже опытные механи-
ки, не всегда обращают внимание на неко-
торые «мелочи», которые в конечном сче-
те могут привести к тяжелым последстви-
ям. Замена «копеечной» детали позволяет 
сохранить двигатель от значительной по-
ломки, способной надолго огорчить свое-
го хозяина.

Произошел неприятный инцен-
дент: у двигателя, в его верхней ча-
сти на определенном режиме ра-
боты появился достаточно громкий 
стук, не похожий ни на стук поршне-
вого пальца, ни на увеличенный «те-
пловой» зазор в клапанном механиз-
ме, ни на «жесткую» работу дизеля 
вследствие зависания иглы распы-
лителя и, соответственно, плохого 
распыла топлива. Вскрытие показа-
ло, что поршень «догнал» клапан. 

Но почему? Поршни не меняли. Дли-
на шатуна и радиус кривошипа остались 
прежними. Вкладыши коленчатого вала – в 
норме. Посадка клапанов в седла – в соот-
ветствии с техническими требованиями…

Логично предположить, что для исклю-
чения данной проблемы необходимо не-
сколько «развести» поршень и клапаны. И 
поскольку с клапанами сложно что-либо 
сделать, некоторые умельцы «совершен-
ствуют» поршень, протачивая в нем углу-
бление под клапана. 

Действительно, поршень клапан «не 
догоняет», но тут возникает другая мас-
са проблем. Объем камеры сгорание при 
этом несколько увеличился, а, соответ-
ственно, степень сжатия стала меньше. В 
целом нарушается точно рассчитанное ка-
чество смесеобразования и полнота сгора-
ния смеси, что влечет за собой снижение 
мощности и увеличение расхода топлива. 

Так уж устроены механизмы, что со временем они 
изнашиваются. И чем совершеннее и сложнее ме-
ханизм, тем больше пар трения он имеет и, соот-
ветственно, более подвержен износу. 

К таким механизмам относятся и современные 
двигатели. Обладая рядом преимуществ по мень-
шему расходу топлива, лучшей приемистости, зна-
чительному запасу крутящего момента, они все 
равно изнашиваются.

Дорогие «мелочи»

Но опытный механик сразу обратит вни-
мание, на то, что сухари, удерживающие 
клапаны, обычно выступающие над тарел-
кой клапанной пружины, несколько утопле-
ны в ней. Другой и внимания бы не обра-
тил. Дескать, сухари выступают над тарел-
кой клапанной пружины или нет, но они все 
равно надежно удерживают клапаны. Рас-
сухаривания их ведь не произошло…

Рассухаривания действительно не про-
изошло, но клапан стал открываться чуть 
больше, а закрываться с меньшей скоро-
стью. Дело в том, что величина открытия 
и скорость закрытия клапана зависит от 
силы пружины, а та, в свою очередь, от ве-
личины ее исходного сжатия. 

При работе двигателя между сухариками 
и тарелкой клапанной пружины возникает 
трение, вследствие чего внешняя конус-
ная поверхность сухариков изнашивается, 
и тарелка клапанной пружины поднимается 
по стержню клапана выше (т. е. увеличива-
ется расстояние между краями сжатой пру-
жины), уменьшая при этом силу первона-
чального ее сжатия. А если так, то на боль-
ших оборотах клапан по инерции, преодо-
левая силу ослабленной пружины, откроет-
ся несколько больше заданной величины и 
не успевает быстро закрыться а значит, со-
ответственно, получает удар поршнем вдо-
гонку.

Таким образом, заменив при теку-
щем ремонте «копеечные» сухарики 
удается восстановить заданную силу 
сжатой пружины и исключить такую 
каверзную неисправность как сопри-
косновение поршня и клапана. 

И не забывайте Козьму Пруткова, кото-
рый советовал «Бди»!


