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За обсягами виробництва соняшнику у 2019 році України займає 

перше місце в світі. Валовий збір культури сягнув 14,5 млн тонн, середня 

врожайність — 2,3 т/га. Світове виробництво соняшнику — 51,22 млн тонн 

при середній врожайності 2 т/га. За посівними площами під соняшником 

Україна займає 2 місце у світі (6,2 млн га). На першому місці — Росія з 

показником 8 млн га. У ТОП-10 найбільших країн-виробників соняшнику у 

2019 році увійшли: Україна — 14,5 млн тонн при середній врожайності 2,3 т/га; 

Росія — 13 млн тонн, 1,6 т/га; ЄС — 9,8 млн тонн, 2,2 т/га; Аргентина — 3,5 

млн тонн, 2,1 т/га; Китай — 3,25 млн тонн, 2,6 т/га; Туреччина — 1,75 млн тонн, 

2,4 т/га; США — 1,02 млн тонн, 1,9 т/га; Молдова — 0,9 млн тонн, 2,3 т/га; 
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Казахстан — 0,8 млн тонн, 1 т/га; ПАР — 0,75 млн тонн, 1,2 т/га. [1]. 

У 2020 році експорт соняшникової олії з України вдруге поспіль сягнув 

рекордного показника – 6,9 млн тонн, тим самим на 12% перевершивши рекорд 

2019 року у 6,1 млн тонн. Виручка від продажу соняшникової олії становила 5,3 

млрд дол., що на 24% більше, ніж попереднього року. Лідируючу позицію серед 

імпортерів українських олійних культур третій рік поспіль утримує Німеччина 

(18,9%). Значними є також частки Туреччини (14,7%) та Бельгії (13,0%). За 

ними йдуть Нідерланди (10,2 %), Білорусь (7,9 %), Велика Британія (5,9 %), 

Франція (5,6 %) [2]. 

Ефективність використання добрив значною мірою залежить від внесення 

добрив у сприятливому співвідношенні елементів живлення. Також добрива   

безпосередньо впливають на якість рослинницької продукції, здатні 

збільшувати питому вагу сухої речовини у вегетативній маси, сприяють 

зростанню вмісту жирів, білків та інших корисних речовин у насінні та зерні 

культурних рослин [3-5]. 

На формування врожаю соняшник витрачає велику кількість поживних 

речовин, особливо при використанні інтенсивних гібридів і сортів, урожайність 

яких перевищує 3,5 т/га. Аналіз експериментальних даних, одержаних в 

польових дослідах, вітчизняними вченими свідчить про максимальний рівень 

виносу соняшником поживних елементів з урожаєм основної та побічної 

продукції порівняно з іншими традиційними польовими культурами 

України. 

Проте, не враховується баланс виносу та повернення основних поживних 

речовин, що викликає упереджене ставлення до досліджуваної культури [6].  

На формування стабільних високих врожаїв соняшник потребує 

достатньо велику кількість елементів живлення . Так, на формування 1 т 

насіння соняшнику витрачається азоту 48–75 кг, фосфору - 16–28 кг і калію - 

155–190 кг, що значно більше, ніж на зернові культури [7].  

Соняшник на утворення 1 ц насіння виносить з ґрунту 4,8-7,5 кг азоту, 

1,5-2,8 фосфору та 12-18 кг калію, тобто значно більше, ніж зернові культури. 

Крім того, велике значення для нормальної життєдіяльності соняшнику мають 

мінеральні елементи: марганець, цинк, молібден, бор та інші 8, 9. 

В різні періоди росту та розвитку соняшник має неоднакову потребу в 

окремих елементах живлення. Найбільшу потребу в фосфорі він виявляє, коли 

коренева система розвинута ще недостатньо, а також під час утворення насіння. 

Максимум споживання азоту збігається з періодом найбільшого приросту 

вегетативної маси, тобто від утворення кошиків до цвітіння; дефіцит азоту в 

цей час викликає уповільнення росту рослин. Щодо калію, то він необхідний 

рослинам впродовж життя, але найбільше – під час цвітіння і утворення насіння 

11, 12. 

У соняшнику період засвоєння поживних речовин розтягнутий, тому він 

потребує їх значно більше (особливо калію) ніж зернові культури. Для 

одержання 1 ц насіння соняшник засвоює орієнтовно 5-7 кг азоту, 2,5-2,8 кг 

фосфору і 12-16 кг калію. Так, за урожайності 21 ц/га насіння, соняшник 

виносить з ґрунту 120 кг азоту, 45 кг фосфору і 235 кг калію. Азот рівномірно 
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засвоюється рослинами соняшнику впродовж вегетації. Починаючи з фази 3-4 

пар листків і до фази цвітіння використовується 70-80% азоту. Особливо 

негативно позначається нестача азоту під час формування кошика. Надлишок 

азоту зменшує вміст олії, призводить до надмірного вегетативного росту [13]. 

За данними багатьох досліджень, дози добрив під соняшник залежить від 

зони вирощування і коливається від N90P90K45 до N30P30K30 [14-20]. 
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Живлення рослин є найважливішою частиною обміну речовин у 

рослинному організмі, оскільки воно визначає спрямованість біохімічних 

перетворень речовин, ріст, розвиток, продуктивність рослин та якість урожаю. 

Поживний режим рослин найтіснішим чином пов'язаний з наявністю в ґрунті 

рухомих форм елементів живлення й придатності їх для рослин. Кількість 

елементів живлення, що поступили в рослини, залежить від особливостей 

хімічного складу культур і від величини урожаю. Чим вище урожай тієї або 

іншої культури, тим більше потреба поживних речовин. Особливо важливим є 

забезпечення рослин макро- й мікроелементами при вирощуванні 

високоврожайних гібридів з високим генетичним потенціалом за інтенсивними 

технологіями [1-3]. 

Залежно від умов вирощування та генетичних особливостей сортів і 

гібрид соняшнику на 1 т формування насіння й відповідної кількості побічної 


